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Yoor woord (R(J ONTMOETI NGSMOMENT
September is de start van de schol en, lEq tk es OFil @5 B algewean .1 2xap0de heortf st
ook en dit na een vakantieperiode |, di\ j@raalkbtsijbwovoadnmdwaelttijbddg@tn wio2r.da 0
ingevul d. Heb je zin in een gezellige babbel
] ] ) heb je vrag over eender wat of nood
Ook in Den Draai staat de werking opgcggR& tléat\;selaeg|e|r n®i tkio8n 88n Si@kdr defens
wer ki ng rond vor mi ng, rond sensibilisering, rond onderste]ynlng me
herni euwde energie. 1x per 'maan n Onam| g
gratis tijdens ons ontmoet.i mo me
De maand oktober krijgt el k jaar ver hoog dpee ra amadaarcch t n d di gdeen Weee Ki evrdan dd eu i t d
wereldverzetdag tegen armoede op 17 okttdhirera. of dienst (werking) komt verte
de mensen die in Den Draai komen, zel
Dit jaar is het themabeanaldekarwergé do .
206 il ets op internet opzoeke
9 at steeds een computer t
Ondanks een uitgebreid uekteverzekemn.—@;ssysteem , sSstellen meer en meer
mensen hun basisgezondheidszorg uit .othwitl.IRARamMPhuBS  TtARKnantl e or
mi ddel en. El ke dinsdag van 13.00 u tot
Besparingen in de gezondheidszorgen , alsook het niet aan banden | eggen
van tarieven van verstrekkers , maken dat meer en meer mensen zelfs hun
zorg blj. hui sarts , tandart s, kine DEIﬁ'bE{-%%EIQBE\ basisgezondheidszorg
gewoon uitstellen.
Dit heeft natuurlijk onmiddellijk inviloed QP hun gezondheid en onder zoek
.. . . i I'nhoudsobopgave .
wi j st ook wuit dat uitstel van basi sz rgVo%?Q/éoernd Ie|dtlsmgaarrugdmkdu/lerd@s“seing
geneeskunde bij specialisten en in klilai edpenOipg slur ed kb o B éiSE'e'_nk V\EerB‘éﬁg%r—
over een interessante infoavond in he ﬁcdd/lef‘ofﬂegelop@éhfﬂg%.l ﬁﬁv%cp%e'?‘tﬁerg (zie
verder in krantje). 50 Gezondheid t l>n chrijfstrook Pann
6 Vervoerswe |'z r aNljkgezondheidscentr
We zijn dan ook verheugd met de opstarjp v\ﬂanndeeq@nﬁvégvl’( eenzﬁpa/gmiedednsdaelah:rumrdt G
in Heist op den Berg, waar alle mensefs ukapger regio de? hlfl%tar!tes OI(ﬂleens_lf%]ter
i 9 r udis o d IIe'l2 ej ha' 9 rogedicht A
ook andere basiszorg o.a. verpleegstel® el UWisy@oy rgaratlg kﬁnﬁqgeannblg,rdljgen. He
oo . . 10 I.nf.o i de d a%| ; .
WGC (wijkgezondheidscentrum) is gth|S\iglsz1{er|urbbapk F{%‘ngrs@gggagaatlt@BmaﬁntaJaes-
. . . tje
te buur van de kilomeet (Kringwinkel) .13 4udgethuis ecep
151 Kal ender s maart?zaspf?uﬁﬁnm%\’er hovemb
Dergelijke initiatieven werken ook aa preventie en gezondhei dspromoti e
en ook dit i's voor Den Draai een bel ngrijk aandachtspunt in zijn eigen
wer ki ng.




|l edereen wil zijn draai vinden in fezonddgefd teen koop?
vol waardig meedraaien in deo°Gwadliee M§réepnhividgn in gezondheid e
onze maatschappij . Daar om b'edtl.nlpgrnma % bndbr. sara Willems
veel meer aan dan enkel ont moeti ngsmoment
en kookatelier.
Den Draai i's een vereniging waar 1iedereen i s. We wil |l en
er zeker zZijn voor mensen di e door omst a 1 en mi nder
kansen |.r.1 het | even hebben en daarIdosodragmi7ndc]—:‘({gbam%rnz(plgd komen.
Den D_raallnf_g)emfmmmt enme.nsen sterker Eff ®m9é§l orbréonm Cultuurcentrum Z-opdneenb er g,
hun situati e: deze infomomenten Kkgengen gaan over 1 ets waar de
groep kansarmen zelf meer over wil, we.t : : :
_ _ _ _ Vooraf nschr|1ven is niet nodig, maar we
Den Draai whé| ewggemetom dossiers Kglountedn% kansencaf® waar u terecht kan
kansarmen te veranderen of te ver(lj'ete g w erv?olr( k o men bwe oI _
i HE i S een S [0} op een orre waar ]
regelmatllge.tljdstlppen me t de _grggtzD st@%rnht moeilijker Il oopt, hebben r
Den Draaiaawmidlacabk vragen rond Heitt @mromoendet hemaraken ook sneller achterop
gebeurt op verschiIIerbcbessmaooapkkenvefﬂooaplpé ®fenals ze een gezondheidsprobl
maat in de lagere scholen, actied®3ondlyse dyweslk 2% vyedeqrlidEygel,n het |
samenwer king met andere diensten énzdbdweworortoordracht schet st Prof Dr §
. . . Hui sartsgeneeskunde Universiteit Gent , de
We organiseren in derztcoh)lplIvemrdeheatqa,gjl@_atzee bE€dft aan welke mechani smen aan
zoals een zomeruitstap voor het gvaah 8 aG@Zdonm ,dekKe rohgéleze kthe eeem d Weenelp eb a s
meer. Deze informatie kan je gemakkesdti jrkecant eowsat eknisamapjpe! ioiffkeo pnzoircheen
website terugvinden. eigen onderzoek en van praktijkprojecten
El ke maand i sn®¢r beverelkeg s en vr i BN Iilnitieartkef(dBFb)
waarbij iedereen zijn zeg kan doen rond activiteiten dje gepl and
staan. We vinden het van groot belan- HEIS'I'Iereen kan doen
Daarnaast kunnen mensen di e vragen . 1I|]|I.F|]E||I geb van
(openbaar) vervoer hebben, vanaf 2015 de
vervoer swegwijzer van Den Dr aai nH BEHE ren
| aagdrempelig (en gratis) aanbod wvoor mensen d|e all erhande
vragen rond openbaar vervoer hebhgae /7 v A % ;
_g (op ) _ VZW Den Draai wijkgezondheidscentrum
Spring gerust (nog) eens binnen. Samen tegen armoede H it
Je bent altijd van harte wel kom! OS

Accreditering voor huisartsen en kinesith
17 oktober, Wereldverzetdag tegen
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Wil je ergens ;?:“mc‘s-

JuDEN
Vervoer swe g w-b pdzeeBe rHe i s
" Veel mensen zijn aangewe -
Vewoerswegw'jzer zen op (openbaar) vervoer. Die keuze 1is
= l ang ni et voor i eder van ons
vanzel fsprekend. Er i s een aanbod,
maar vaak IS dit ni et door Il eder een
gekend of | open we ergens tegenop
omdat we onze wegé niet terugvinden
Het vervoerspunt zoekt me e naar
vervoersmogelijkheden (De Lijn, NMBS,
Bel bus, Mi nder Mébhi el en Centrale,

Heist-op-den-Berg die aansluiten op de specifieke vraag.

De vervoerswegwijzer is gratis vervoersadvies op maat
Het punt wordt bemand door vrijwilligers van Den Draai die zelf de
nodige kennis van het gebruik van het openbaar vervoer hebben.
Je kan met allerlei soorten vragen terecht. Zoal s;
§ Wa't al s i k de ur en van de bus of bepaal de i nformatie
niet begrijp?
§ Hoe kan ik de belbus reserveren?
§ Wel k tarief/ abonnement kan ik het beste nemen?

8§ Wie kan gebrui k maken van de Minder Mobielen Centrale?

Het vervoerspunt i s enkel telefonisch t e
Letop! berei ken. Uiteraard kan je via deze weg o k
een (persoonlijke) afspraak maken
. : Dit k an op h0e4t7 9 n ubmMme 6 9 31.
SItu"at.Ie Di t kan op werkdagen tussen 10 en 14  wuur
gewijzigd Daarbuiten k an j e een bericht op het
antwoordapparaat inspreken.




